
Cateringservice Helfert 
Jens Helfert – Am Ring 7 – D65614 Beselich Schupbach 

Mobil: 0173/6979563    
E-Mail: info@catering-helfert.de       WIR WÜNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT! 

 

Speiseplan vom 06. Mail bis 10. Mai 2024 

                           Menü Fleisch      Menü Vegetarisch             Dessert 

Montag           Gnocchi AuflaufA,G      Obst   

           mit GurkensalatG 

 

Dienstag  Hähnchengeschnetzeltes in PilzrahmsoßeA,G Gefüllte PaprikaA      Stracciatella-CremeG 

mit Reis       mit Reis 

 

Mittwoch Schnitzel ,,Wiener Art´´ A     Vegetarische Gemüse-DinoC,I     Obst 

mit Bratkartoffeln und GemüseA,G   mit Bratkartoffeln und GemüseA,G      

 

Donnerstag        F E I E R T A G 

 

Freitag  Kritharaki        Kritharaki mit GemüseA,G     FruchtjoghurtG   

mit Rinderhack und GemüseA,G       

*Gerne bieten wir Ihnen eine Geflügel oder Rinderalternative an! 

* Änderungen vorbehalten 

            
 
 


